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Die einfache und sichere Losung fuir die Single- oder
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TWINFIX® Ultra
FOOTPRINT Ultra

Rotatorenmanschetten-
rekonstruktion

Double-Row-Technik bei der Rotatorenmanschettenrekonstruktion
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TW|NF|X°U[’[I’a Die Vollgewinde-Fadenanker-Familie fir den

universellen Einsatz — erhéltlich in resorbierbarem PLLA/HA, nicht resor-

bierbarem PEEK® und in Titan, in 4,5, 5,5 und 6,5 mm Durchmesser sowie
mit zwei oder drei ULTRABRAID*-Féden. TWINFIX Ultra Fadenanker sind
pradestiniert fUr alle Rekonstruktionstechniken der Rotatorenmanschette
(Single- oder Double-Row-Technik) und tberzeugen durch einfaches Hand-
ling sowie ihre hohe Torsions- und AusreiBfestigkeit.
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— PK 5,5 mm HA 55 mm Ti 5,5 mm
5 70

& 60
TWINFIX Ultra HA

50
TWINFIX Ultra PK —*, 4
30
TWINFIX Ultra Ti 20

10

Healix® PK
DePuy Mitek

<
T%
gz
T3
S3
I8

'Y
£
2
‘i
-

0

Operative Flexibilitat durch Sichere Fixation durch
Vielfaltigkeit 2-Phasen-Vollgewinde

Drei verschiedene Ankermaterialien, Das distale Schneidgewinde erleich-
drei AnkergroBen (4,5/5,5/6,5mm) tert die Einbringung des Ankers.

sowie die Ausstattung der Anker Das proximale Verriegelungs-
mit wahlweise 2 oder 3 ULTRABRAID- gewinde gewahrleistet hdhere
Faden bieten gréBtmagliche Flexi- AusreiBfestigkeit auch bei
bilitat fir jede Situation. schlechter Knochenqualitéat.

Die Instrumente zur Knochenprépa-  Die spezielle Fihrung im Inneren
ration sind fUr die unterschiedlichen  des Ankers gewahrleistet eine
Knochenqualitdten im Humerus optimierte Kraftbertragung durch
ausgelegt. das Setzinstrument und hohe

Beim TWINFIX Ultra Ti erlaubt die Torsionsfestigkeit beim Einbringen.

lange distale Trokarspitze, den Anker Die ULTRABRAID® Faden bieten
in den meisten Knochenqualitaten eine gréBere Knotenfestigkeit

einfach und sicher ohne vorherige bei geringerer Knotenhdhe als
Knochenpréparation einzubringen. andere Faden’



FOOTPR'NT Ul’[l’a Der knotenlose Einschlag-Fadenanker fur die laterale

Reihe in der Double-Row- oder als Stand-alone-Anker bei der Single-Row-Technik — erhélt-
lich in 4,5 und 5,5 mm aus nicht resorbierbarem PEEK®. Die einzigartige Ankerkonstruktion
ermoglicht die prézise manuelle Spannungsanpassung des Fadens auch nach dem
Einbringen des Ankers und sorgt fir hervorragende AusreiBBkréfte. Das minimierte Faden-
slippage reduziert das Displacement der Rotatorenmanschette.

Arretierungsknopf
mit integrierter Drehmomentbegrenzung

Ergonomisches Handsttick
fur besseres Handling und sicheren Grip

der Faden

Integrierte Fadenklemmen [
zur temporéren Arretierung
1 Y-

AusreiBkraft (25/5 pcf Knochenblock) '

5 35 verschlieBbares Fadendhr

zur Fadenarretierung

Einzigartiges Ankerdesign
mit linear angeordneten Widerhaken
fur hervorragende AusreiBkrafte.

2 AnkergréBen zur Auswahl: Eingelassener Haltefaden

4,5 und 5,5 mm fur sicheren Sitz des Ankers

fur die Technik nach MaB3 auf dem Setzinstrument
Kontrolle der Fadenspannung Mehr Prazision fur verringertes Hervorragende AusreiBkréfte
bis zuletzt Faden-Slippage
Die Fadenfixation im FOOTPRINT Die neue Prézisionstechnik Das einzigartige Ankerdesign
Ultra Anker erfolgt durch einen bei der Fadenfixierung mit Widerhaken verleiht dem
integrierten Gewindepin - ermdglicht eine geringere FOOTPRINT Anker hervorragende
reproduzierbar und unabhéngig "gap formation” und AusreiBkrafte.
von der vorliegenden Knochen- deutlich weniger
qualitdt — und ermoglicht die Displacement.

Anpassung der Fadenspannung
auch nach Einbringen des Ankers.



Instrumente und Materialien

zur Knochenpréparation?

TWINFIX Ultra HA | TWINFIX Ultra PK | TWINFIX Ultra Ti |~ FOOTPRINT Ultra
konische Ahle

- alle GroBBen alle GroBen alle GroBen Normaler Knochen
Einmal-Instrument
#72202621
wiederverwendbar -. . .
472201915 alle GroBen alle GroBen alle GroBen Harter Knochen
Gewindeschneider
#72202633 - 4,5 mm 4,5 mm
Gewindeschneider
479902634 55mm/ 6,5 mm 55mm/ 6,5 mm 55mm/ 6,5 mm
Bohrer 3,5 mm
472202116 4,5 mm 4,5 mm 4,5 mm 4.5 mm
Bohrer 4,5 mm
#72201707 g 5.5mm 5,5 mm 5,5 mm
Bohrer 5,5 mm
472201708 6,5 mm 6,5 mm 6,5 mm

Unser resorbierbarer HA-Faden- Die nicht resorbierbaren Der TWINFIX Ultra Fadenanker
anker kombiniert Poly-l-Laktid (PLLA)  PK-Fadenanker verwenden das aus Titan (Ti) bietet ideale
mit Hydroxyapatit (HA), einem PEEK-OPTIMA®-Polymer von Fixationskraft und Ankerstabilitat.
natlrlichen Knochenmineral, INVIBO®. Mit einem der Kortikalis Titan ist der Werkstoff fur
das nachweislich den Knochen- ahnlichen Modul bietet PEEK- kompromisslose Materialfestigkeit,
ersatz fordert. Resorbiert weist OPTIMA eine hervorragende eine in der arthroskopischen
es die Bruchfestigkeit der Kombination aus Festigkeit, Chirurgie seit Jahren bewéhrte,
menschlichen Kortikalis auf.* Biokompatibilitdt und Revidierbar- zuverlédssige Losung.

* Akao. M.. Aoki. H. and Kato, K., keit sowie absolute Réntgen-

Mechanical properties of sintered hydroxyapatite transparenz.
for prosthetic applications.
Journal of Material Science: 16, 809-812, (1981)



OP-Technik

Double-Row-Rekonstruktion

Smith & Nephew bietet mit der
TWINFIX Ultra / FOOTPRINT Ultra
Ankerkombination eine perfekt
aufeinander abgestimmte
Losung fir die Single- und
Double-Row-Rekonstruktion
der Rotatorenmanschette:
Einfach, sicher und prazise.
Diese zuverlassige und indivi-
duell anpassbare Methode
bietet vollkommene Kontrolle
in jeder Phase des Eingriffs.

Die Ankerkombination fir weniger
Faden-Slippage und Displacement

Das einfache Handling und die hohe
Ausreif3festigkeit in der medialen
Reihe durch TWINFIX Ultra sowie

die nachtragliche Justierbarkeit der
Fadenspannung und die sichere
Fixation der Faden in der lateralen
Reihe durch FOOTPRINT ULTRA
minimieren das Faden-Slippage und
das Displacement bei Double-Row-
Rekonstruktionen.

Den Riss der Rotatorenmanschette identifizieren
und sicherstellen, dass das Gewebe der Rotato-
renmanschette ausreichend mobil ist.

Die Refixationsstelle vorbereiten, indem mit der
DYONICS® WHIRLWIND?® RF Elektrode eventuell
Uberflissiges Gewebe an der Fixationsstelle
am Humeruskopfs entfernt wird, um eine gute
Visualisierung des Situs sicherzustellen.

Unter Verwendung des geeigneten Instruments
ein Knochenloch am medialen Rand des Footprints
der Rotatorenmanschette, etwas lateral der
Knorpelgrenze in ca. 45°, vorbereiten.

Die korrekte Tiefe des Ankerlochs ist erreicht,
wenn die Lasermarkierung am distalen Ende des
Instruments die Knochenoberflache erreicht hat.

Den TWINFIX Ultra Fadenanker in korrekter
Ausrichtung durch Drehen so weit einbringen,
bis die auf dem Setzinstrument angebrachte
Lasermarkierung biindig mit der Kortikalis ist.
Dadurch wird der Fadenanker ca. 1 mm unter der
Knochenoberflache positioniert. Diesen Vorgang
wiederholen, um einen zweiten TWINFIX® Ultra
Fadenanker einzusetzen. Unter Verwendung eines
Smith & Nephew ELITE® PASS Fadenshuttles die
Faden durch die Rotatorenmanschette shutteln und
wunschgemaB verknoten. Fir die Rekonstruktion
der Rotatorenmanschette in Double-Row-Technik
werden die Fadenenden nicht abgeschnitten.

Die distale Spitze des Knochenpraparations-
Instrumentes am gewiinschten Verankerungssitus
des FOOTPRINT Ultra Ankers auf den Knochen
setzen und mit leichten Hammerschlégen in den
Knochen einbringen. Die korrekte Tiefe des Anker-
lochs ist erreicht, wenn die Lasermarkierung am
distalen Ende des Instruments bzw. die Schulter
des Bohrers mit der Knochenoberflache biindig ist.

Mit Hilfe der am Setzinstrument angebrachten
Einfadelhilfe die Fadenenden der medialen Reihe
der TWINFIX Ultra Fadenanker in das Ohr des
FOOTPRINT Ultra Ankers einfadeln.

Den FOOTPRINT Anker in das Gelenk einfthren
und dabei die Faden leicht straff halten. Beachten
Sie, dass es zu diesem Zeitpunkt weder notwen-
dig noch gewollt ist, die Faden stark anzuspannen.
Vor dem Einbringen des Ankers in den Knochen
muss die korrekte achsiale Ausrichtung des
Ankers mit dem vorbereiteten Loch hergestellt
und beibehalten werden. Das Ankerdhr ist so
auszurichten, dass die von medial kommenden
Faden gerade und unverdreht durch den
FOOTPRINT Anker nach lateral laufen.

Die Ankerspitze in das Loch einfihren und mit
einem Hammer auf das Ende des Setzinstruments
schlagen, bis die Lasermarkierung am Setz-
instrument biindig mit der Kortikalis ist.

Der Haltefaden kann nun entfernt werden.

Jedes freie Fadenende kann nun von Hand
einzeln gespannt werden, um die gewiinschte
Fadenspannung tiber dem Gewebe der Rotatoren-
manschette zu erzielen. Auf Wunsch kdnnen die
Fadenenden an den Fadenlaschen des Setzinstru-
ments fixiert werden. Ist die gewtinschte Faden-
spannung erreicht, werden die Faden nun
innerhalb des Ankerkérpers blockiert. Hierzu den
Arretierungsknopf mit integrierter Drehmoment-
begrenzung im Uhrzeigersinn unter leichtem
Abwaértsdruck auf das Setzinstrument drehen, bis
ein horbares Klicken zu vernehmen ist.

Am Handgriff fixierte Faden l6sen und das
Setzinstrument langsam vom FOOTPRINT Ultra
Anker durch gerades Zuriickziehen oder mit Hilfe
leichter Hammerschlage auf das distale Ende des
Handgriffs entfernen.

Uberschissigen Faden abschneiden.



TWINFIX® Ultra HA Vollgewinde-Fadenanker aus PLLA/HA, steril
72202597 = TWINFIX Ultra HA 4,5 mm, 2 x ULTRABRAID® #2 (weiB & COBRAID-blau)
72202624 | TWINFIX Ultra HA 4,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (COBRAID-blau & COBRAID-schwarz)
72202602 TWINFIX Ultra HA 5,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (weiB & COBRAID-blau) Pk E & »
72202626 |  TWINFIX Ultra HA 5,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (COBRAID-blau & COBRAID-schwarz) : "“f; 33 ’
72202603 | TWINFIX Ulira HA 5,5 mm, 3 x ULTRABRAID #2 o
72202608 TWINFIX Ultra HA 6,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (weiB & COBRAID-blau)

72202631 TWINFIX Ultra HA 6,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (COBRAID-blau & COBRAID-schwarz)
72202610 TWINFIX Ultra HA 6,5 mm, 3 x ULTRABRAID #2

TWINFIX Ultra PK Vollgewinde-Fadenanker aus PEEK®, steril
72202595 | TWINFIX Ultra PK 4,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (weiB & COBRAID-blau)
72202623 | TWINFIX Ultra PK 4,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (COBRAID-blau & COBRAID-schwarz) = ‘ B
72202599 | TWINFIX Ultra PK 5,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (weiB & COBRAID-blau) -
72202625 | TWINFIX Ultra PK 5,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (COBRAID-blau & COBRAID-schwarz)
72202600  TWINFIX Ulira PK 5,5 mm, 3 x ULTRABRAID #2
72202605 TWINFIX Ultra PK 6,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (weiB & COBRAID-blau)
72202630 TWINFIX Ultra PK 6,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (COBRAID-blau & COBRAID-schwarz)
72202606 | TWINFIX Ultra PK 6,5 mm, 3 x ULTRABRAID #2

TWINFIX Ultra Ti Vollgewinde-Fadenanker aus Titan, steril

72202893  TWINFIX Ultra Tl 4,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (weil & COBRAID-blau) )
72202894 TWINFIX Ultra Tl 4,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (COBRAID-blau & COBRAID-schwarz) S
72202895 TWINFIX Ultra Tl 5,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (weif3 & COBRAID-blau)

72202896 = TWINFIX Ultra Tl 5,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (COBRAID-blau & COBRAID-schwarz)
72202897  TWINFIX Ultra Tl 5,5 mm, 3 x ULTRABRAID #2

72202898 @ TWINFIX Ultra Tl 6,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (weif3 & COBRAID-blau)

72202899  TWINFIX Ultra Tl 6,5 mm, 2 x ULTRABRAID #2 (COBRAID-blau & COBRAID-schwarz)
72202900  TWINFIX Ultra Tl 6,5 mm, 3 x ULTRABRAID #2

FOOTPRINT Ultra PK Knotenloser Fadenanker aus PEEK®, steril i%
72202901 FOOTPRINT Ultra, 4,5 mm = e

72202902  FOOTPRINT Ultra, 5,5 mm

Instrumente zur Knochenpraparation
72202621 3,8 mm konische Ahle, steril
72201915 3,8 mm konische Ahle, wiederverwendbar
72202633 4.5 mm Gewindeschneider, wiederverwendbar
72202634  5,5/6,5 mm Gewindeschneider, wiederverwendbar
72202116 3,5 mm Bohrer, wiederverwendbar
72201707 4,5 mm Bohrer, wiederverwendbar
72201708 5,5 mm Bohrer, wiederverwendbar

ELITE® und ARTHRO-PIERCE’ Instrumente zum Fadenshuttle
72201840 ELITE PASS, long bite +
7210693 ELITE PASS Nadeln fuir 72201840 (VE = 5 Stlck), steril
72201186 ARTHRO-PIERCE curved, links
72201187 ARTHRO-PIERCE curved, rechts
72203053 Fadenabschneider, bindig
72202589 @ Fadenabschneider, easy load

CLEAR-TRAC" Kaniilen (VE = 10 Stiick), steril
72200902  CLEAR-TRAC Complete, 8,5 x 90 mm, griin
72200903  CLEAR-TRAC Complete, 8,5 x 72 mm, griin =y
72200905  CLEAR-TRAC Complete, 7,0 x 72 mm, grau
72200424  CLEAR-TRAC Flexible Kandile, 8,0 x 90 mm, hellgriin
72200425  CLEAR-TRAC Flexible Kantile, 8,0 x 72 mm, hellgriin
72200427  CLEAR-TRAC Flexible Kandile, 6,5 x 72 mm, orange

Ihre Ansprechpartner in der Endoskopie

Smith & Nephew GmbH Smith & Nephew AG Smith & Nephew GmbH © Trademark von Smith &Nephew
Mendelssohnstrafe 15d Oberneuhofstrasse 10 Concorde Business Park 1/C/3 ® PEEK-OPTIMA ist eine Trademark
D-22761 Hamburg CH-6340 Baar A-2320 Schwechat P Lonks Swivel-Lock® Corkscrew®
T +49 (0140 70 700 - 0 T +41 (0141 766 39 39 T +43 (0)1 707 91 02 e demarks von Arirex®

F +49 (0)40 70 700 - 201 F +41 (041766 39 90 F +43 (0)1 707 91 01 von DePuy Mitek®
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